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Man far inte
leka med maten

Lat maten tysta
mun



Kulturturism, aven kallad kulturresor eller kulturutbyte,
syftar till att resa for att uppleva och engagera sig i olika
kulturella och konstnarliga aktiviteter och upplevelser.
Det handlar om att utforska och forsta olika kulturer,
deras traditioner, historia, konst, musik, dans, mat och
annan kulturell rikedom.

Chat GTP



Kulturturism kan inkludera besok pa , historiska
platser, , festivaler och andra evenemang som
ger en inblick i och forstaelse for den lokala kulturen. Resenarer som
agnar sig at kulturturism stravar ofta efter autentiska och genuina
upplevelser och vill kanske ocksa delta i kulturella aktiviteter som att
lara sig ett lokalt hantverk eller matlagningskurs.
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Tornedalsk kultur




Tornedalsk kultur



”Det ar fran stadens tre kulturer — den svenska, den
samiska och den tornedalska — i kombination med
nhaturens egna kontrastrika farger och former som vi
har hamtat inspiration.”



Hur vill jag beritta om min kultur,
och dar jag verkar?
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Grav dar du star




Maten, drycken och maltiden forstirker eller fortydligar beriittelsen

Stimulerar alla sinnen



Upplevelserum

NN




Upplevelserum

N D s TR g"-&r*r-w*"-“ 'Fm
AL R

£ 3 .,3
T

—
= -
~—
-

|
(B
(=
(L]

o I *"’i\" “}H > e
P PR <.l > i




Fransmannens gastronomiska maltid
Inskriven 2010, pa den representativa listan over mansklighetens

immateriella kulturarv

unesco

Den gastronomiska maltiden bor respektera en fast struktur,
* Apéritif

Minst fyra pa varandra foljande ratter

* Enforratt

* Fisk och/eller kott med gronsaker

e Ost

* Dessert.

Individer som kallas gastronomer som har djup kunskap om traditionen och
bevarar dess minne vakar over den levande utovandet av riterna och bidrar pa
sa satt till deras muntliga och/eller skriftliga dverforing, sarskilt till yngre
generationer. Den gastronomiska maltiden for familjer och vanner narmare
varandra och starker mer generellt de sociala banden.



Ar det var kultur






Drycken?



https://www.youtube.com/watch?v=o_Cp4z89On8
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Samvetet

Produkten Platsen Kunden



Livsmiljo/for
utsattningar

What's the story of the taste?

Produkten

Produktion Producenten

Sensoriska Varfor
egenskaper nﬂ m.m.
)
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Sensoriska egenskapen

Syrlig karaktaristisk smak av
blod och metall. Komplex
smak av skog och en nyans

av svavel arom. /(P RIIVIg oo

Hur kan vi salja
denna



Gestaltning

Storytelling by food

Sensorik kontra helhetsperspektivet

”| naturvetenskapen finns ett inneboende krav pa sanning,
det som ar.

| gestaltande aktiviteter ar det daremot det formella
kravet pa sanning inte intressant, det som blir ar det
vasentliga”



Tornedalsk
Gastronomisk upplevelse

Story
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Ska du Story
ha kaffe?

Sensorisk och
kulturell
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Berittelsen om ritten?
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Ska du

ha kaffe?

Story

Kultur
Rittigheter
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Gestaltning

Storytelling by food

Sprakets

Ljusgrona granskott.
Sommaren passerar.
Lingon, blabar.
Syrliga tranbar pa den mjuka myren.

Atervander fran Finland.
LEIJONA TERVA.
i Snon sjunker.
® " Elden, varvinter, torkat renkott.
¢ Jaktkojan med raggsockar.
 Stravsamma steg pa furugolvet.
Jag ar HEMMA.

”Na nog glck

lakrits. Ungt och juvenilt i
munnen. Koncentrerad frukt, en
vindlatt rokt charkuteriton,
friska syror och ett tanningolv.
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Jé, tank va man
kan lura kroppen,
va
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Gestaltning

Storytelling by food
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Gestaltning

Storytelling by food
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| Vad kan jag beriatta? é
N Vad vill jag beriitta?
.
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Innan alven steg




Betalt?






Deep winter
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Det kan aven vara sa har!
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